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Varmesasonen star for doren

En ny varmesason star for deren, og
vi vil gerne minde alle beboere om,
hvor vigtigt det er at lufte godt ud i
boligen, bade for egen trivsel og for at
undga fugtskader. Et godt indeklima er
ikke kun vigtigt for bygningen - det har
ogsa stor betydning for din og din
families sundhed i hverdagen.

Nar vi opholder os i boligen, afgiver vi
fugt gennem vejrtreekning, madlavning,
bad og tgjvask. Udluftning er en af de
mest effektive mader at sikre et sundt

indeklima. Det kraever kun sma, daglige
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Temperatur

Hold en jeevn
temperatur, helst
omkring 21 grader
i alle rum. Den ma

aldrig komme
under 19 grader

Torretoj

Nar du tgrrer tgj,
sa gor det helst
udenfor eller i en
tgrretumbler. Ellers
sgrg for at lufte
godt ud bagefter
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Udluftning

Luft ud 3 gange
dagligti 10
minutter med
gennemtraek.
Gerne morgen og
inden du gar i seng
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Madlavning

Hvis du laver mad
eller koger vand i
laengere tid, sa
husk grydelag.
Brug emhaetten og
luft ud bagefter

indsatser - men de gar en stor forskel.
Luft gerne ud 2-3 gange dagligt med
gennemtrek. Husk ogsa at abne for alle
dine radiatorer og hold en jaevn
temperatur pa omkring 21 grader i alle
rum. Det hjelper med at forebygge kulde
og fugt.

Husordenen skal fglges

Reglerne for udluftning og indeklima er
fastlagt i afdelingens husorden, og vi
opfordrer alle beboere til at folge
nedenstaende enkle retningslinjer.

Undga fugt - sadan gor du

Ventilation Badning

Hvis du har
ventilationsanleeg
eller udsugning,
ma du ikke eendre
ved indstillingerne
eller tilstoppe dem
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Mgabler

Undga mgbler
langs ydervaegge.
Vaegge bag mabler
kan blive kold og
fugtig, da der ikke
kommer frisk luft til

Tar altid vandet af
vaegge og gulv, nar
du har veeret i bad.
Luft altid grundigt
ud i hele boligen
bagefter

Dore i boligen

Lad dgre mellem
boligens rum sta
abne, sa luften
fordeles mere
jeevnt og modvirker
kulde og fugt

Kontakt dit ejendomskontor pa mail afdeling.601-0@lejerbo.dk hvis du har spgrgsmal
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